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Crashkurs: Sprechen mit Maske! 

Ein Weiterbildungsangebot für Lehrpersonen  

Im Unterrichtsalltag spielt die Stimme der Lehrperson eine tragende Rolle. - Und nun das: SPRECHEN 

MIT MASKE! Viele Lehrpersonen klagen über ermüdete Stimmen und eine erschwerte Kommunikation 

im Unterricht. Der Crashkurs möchte mittels Übungen zu einem ökonomischen Stimmgebrauch unter 

den veränderten Bedingungen anleiten.  

Eine Anmeldung als Einzelperson ist möglich. Zweierteams bieten den Vorteil, Gelerntes nach dem 

Kurs gemeinsam im Unterrichtszimmer üben und überprüfen zu können. 

 

Ziele 
Die Teilnehmenden 

• erlernen alltagstaugliche Übungen, um durch die Maske besser hörbar zu sein, ohne zu ermüden, 

• reflektieren ihre Kommunikation im Schulzimmer unter den veränderten Anforderungen an ein 
Sprechen mit Maske,  

• haben Gelegenheit, Fragen zu stellen. 
 

Datum / Zeit   10. April 2021 / 11.00 – 12.30 Uhr 

Ort    Online (Teams) 

Kosten    CHF 45.- pro Person 

Teilnehmende pro Kurs 10 - 15 Personen 

Voraussetzung   Kompetent im Umgang mit der Onlineplattform ‘Teams’ 

Anmeldeschluss  8. April 2021 
     
 
Kursleitung  

Beatrice Kropf, lic. phil. I, Sprechtrainerin, Sängerin, Gymnasiallehrerin für Deutsch.  

Sologesangsstudium am Konservatorium Zürich, Studium der Germanistik und pädagogischen 

Psychologie an der Universität Zürich. Aus- und Weiterbildungen in Sprechtechnik. 

  
Auskunft und Anmeldung 
Inge Rychener, Leiterin Weiterbildung (inge.rychener@unterstrass.edu)  
oder Sekretariat des Instituts Unterstrass (weiterbildung@unterstrass.edu, Telefon 043 255 13 64) 
 
Wir freuen uns, Sie kennenzulernen! 
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Leitung Weiterbildung und Dienstleistungen 

inge.rychener@unterstrass.edu 

mailto:inge.rychener@unterstrass.edu
mailto:weiterbildung@unterstrass.edu

